
Packliste & Reiseinfo‘s Yunnan 
(unverbindliche Anhaltspunkte ) 
 
Stellt Euch vor Ihr macht Ende April / Anfang Mai eine Wander-Woche im Bayrischen Wald 
oder in den Dolomiten und seit im Tal als auch mal auf einer Hütte….. 
so in etwa packen, kann also von + 5C (Nacht) bis + 25 C (Tag) alles dabei sein , Regen bzw. 
Niederschlagserwartung wuerde ich auf ca. 20/80 % einschätzen, also kaum oder gar nicht. 
Heutzutage weiss man aber nie genau. 
 
WICHTIG: KEINE Taschenmesser !!! 
 
Trekking oder Wandersocken  
 
Unterwäsche Garnitur kurz  
 
Wechselshirt‘s 
 
Fleece - Jacke / Hose für Abends  
 
Trekking Hose 
 
Wetterfeste Jacke (leicht) 
 
Leichte Mütze & Handschuhe  
 
Leichter Trekkingschuh 
 
Sonnenschutz, Sonnenbrille, Stirnlampe 
 
Kleinen Sonnenschirm bei Trekking (Sonne oder Schauer) 
 
Rucksack – Regen / Staubschutz 
 
Impfungen sind keine Vorgeschrieben 
 
Eigene kleine Medizin & Apothekenartikel  
 
Strom Adapter braucht man keinen 220 V wie bei uns 
 
Internet & Tel. Wi-Fi fast überall möglich 
 
Badesachen ( wer optional mit in das Thermalbad in Mile gehen will ) 
 
Wasserkocher gibt es auf jeden Zimmer!  Kaffee gibt es kaum, wer also mag kann sich 
Kaffeepulver oder löslichen Kaffee aus D mitbringen und auf dem Zimmer am Morgen 



selber was zubereiten. Schnelllöslichen Kaffee kann man sich auch mit zum Frühstück in das 
Hotelrestaurant bringen, kein Problem ! Früchte - und Kräutertee am besten auch selber 
mitbringen, da es oft nur grünen Tee gibt. 
 
Geld: EC Geldautomaten Karte funktioniert (fast) überall !Gegenbenfalls mal mit der 
Hausbank reden ob diese Karte auch in China funktioniert ! 
Bargeld nicht zu empfehlen ! 
 
 
 
 
 
 
 


